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F6zbverseny étele: lecsé

1. Averseny leirasa

Az Obudai Egyetem Féz8versenye alkalom arra, hogy a munkavéllalék és a hallgatok egy kétetlen, jo
hangulatd program keretében talalkozzanak. A k6zds f6zés nemcsak a versengésrél szél, hanem arrol
is, hogy a résztvev6k jobban megismerjék egymast, beszélgessenek, Uj kapcsolatokat épitsenek, és
egyltt toltsenek el egy kellemes napot. A rendezvény célja, hogy egy kis gasztronémiai élményt vigyen
az egyetemi életbe, és tovabb erdsitse az egyetemi kozdsséget.

2. Verseny helye és ideje

Helyszin: Obudai Egyetem - Kézponti épllet udvara (szoborpark)
Cim: 1034 Budapest, Bécsi Ut 96/B

Datum: 2026. majus 22. péntek, 8:00-16:00

3. Programterv

e 8:00-8:30 csapatok érkezése, sator elfoglalasa
e 8:30-12:00 étel elkészitése

e 12:00-13:30 ebéd és zs(irizés

e 14:00 eredményhirdetés

e 14:30-16:00 kétetlen program

4. Nevezési feltételek

A versenyre az Obudai Egyetem munkavallaléi és hallgatéi nevezhetnek (minimum 5 fés csapatok
jelentkezését varjuk).

e Arészvétel ingyenes, de el8zetes regisztraciéhoz kotott
e Nevezni az alabbi linken |év§ (irlapon lehet: www.oenonprofit.hu/fozoverseny
e Nevezési hatarid6: 2026. majus 8.

Csapatok maximalis szama: 25 csapat, tuljelentkezés esetén a nevezési sorrend a donté.
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5. Verseny lebonyolitasa
A verseny soran lecsoét kell f6zni.
Szervezdség biztositja

- zoldségek
o 5-8f8esetén 2 kg paprika, 1,5 kg paradicsom, 0,7 kg hagyma
o 9-12f6 esetén 3,5 kg paprika, 2,5 kg paradicsom, 1,2 kg hagyma
o 13 f6tdl 5 kg paprika, 3,5 kg paradicsom, 1,8 kg hagyma

- bogracsot (14/22 1), dllvanyt, gazzsamolyt, gazpalackot,

- fakanalat és merdkanalat,

- egy garnitura sérpadot (6-8 féréhelyes),

- zslrizéshez szUkséges tanyért

- csapatonként 5 db f6z6kotény

Szervezdség nem biztositja

- étkezéshez szukséges tanyérokat, eveszkdzdket,
- kést, vagddeszkat, szalvétat,
- amaradék ételhez éthorddkat.

A bufésatorban ital és snack varja a résztvevdket bankkartyas és készpénzes fizetési lehet8séggel. Az
eseményen tombolat is szerveziink, melynek teljes befolyt ésszegét az Obudai Egyetem Bélcséde
jatszotér fejlesztésére forditjuk.

6. Verseny értékelése, dijazasa

Az értékelést 3 f6bdl all6 zsliri végzi, a zslri dontése végleges, fellebbezésnek helye nincs.
Legfontosabb szempontok:
Gasztronémiai esszencia (kétszeres sulyozassal) 6sszesen 2*30=60 pont:

- 1-10 pont - étel ize,
- 1-10 pont - szine,
- 1-10 pont - allaga,

EImény és hangulat ésszesen 30 pont:

- 1-10 pont - f8zés folyamata / csapatmunka megvalésulasa,
- 1-10 pont - a csapat megjelenése és a f6z6hely hangulata,
- 1-10 pont - egyediség/hagyomanytisztelet

Végsd pontszam meghatarozasa (max 90 pont):

Végsé pontszam = Z Gasztronémia esszencia * 2 + Z Elmény és hangulat * 1

Eredményhirdetés a versenyt kdvetben a helyszinen, varhatdan 14:00-kor.

Az értékeléshez szikséges 1 adag ételt 12:00 6ratdl kell a f6zés helyszinén az odalatogatd zsdritagok
rendelkezésére bocsatani. A zslrizéshez szikséges tanyérokat a szervez8k biztositjak.

A résztvevd csapatoknak emléklapot allitunk ki, tovabba az 1-3. helyezett csapatok ajdndéka oklevél és
kupa.
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7. Fontos tudnivalok

A résztvevd csapatok sajat felel6sséglkre vesznek részt a versenyen. A rendezvényen bekoévetkezett
balesetekért a szervezOk felel6sséget nem vallalnak. A versenyen résztvevdk kdtelesek betartani az
ingatlanra és a rendezvényre vonatkozd hazirendet, az alapvet6 balesetvédelmi és tlizvédelmi
elbirasokat, illetve az ételhigiéniai rendszabalyokat!

A csapatok a rendezvény teruletén gondatlansagbol okozott karokért felel6sséggel tartoznak.

A jelentkezés megkiildésével a csapattagok tudomasul veszik, hogy:

e adataikat a szervezébizottsag rendelkezésére bocsatjak,

e aversenyen csak és kizarolag sajat felelésségukre vesznek részt,

e Dbetartjdk az ide vonatkoz6 altalanos és szokasos sportszer(iségi, valamint balesetvédelmi
szabalyokat,

o elfogadjak, ha a rendez6k barmely biztonsagi okbdl nem engedik a versenyen valé részvételuket,

e acsapatviseli a verseny soran bekdvetkez altaluk okozott karokat,

e amunkak soran be kell tartani az alapvetd higiéniai feltételeket,

o akeletkezett hulladékot az arra dtadott zsakban kell tarolni,

o aversenyz&k elfogadjak az Obudai Egyetem és az esemény hazirendjét,

a versenyszabalyok betartasat a szervez8k folyamatosan ellenérzik.

Letolthet6 anyagok:
https://oenonprofit.hu/fozoverseny

Versenykiiras
Jelentkezési Urlap
Hazirend

Adatvédelmi tajékoztato

A rendezvényre vonatkoz6 egyedi igényekkel, kérdéssekkel kapcsolatban az alabbi e-mail cimen kérhet§
tajékoztatas:

Béda Balint
Rendezvényszervez§
Obudai Egyetem Nonprofit Kft.

beda.balint@nonprofit.uni-obuda.hu

3. oldal



